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KORT OM 
MIG

Research om 
seniorboligmiljøeri
USA, Spanienog 
Holland

ÁDiverse opgaverfor 
bl.a. kommuner, 
Realdania, Statens
Byggeforskningsinstitut



HVAD ER ET 
SENIORBOFÆLLESSKAB?

Alle har deresegen
komplettebolig

Egetfælleshuseller
fælleslokaler

Beboereover 50-55 og 
hjemmeboendebørn



SENIORBOFÆLLESSKABERNES HISTORIE



HISTORIE: 
OPFUNDET AF 
ENLIGE KVINDER

Frygtedeensomhedog
kedsomhedi alderdommen



ØNSKEDESIG 
MERE OG BEDRE
NABOSKAB

Tryghed

Gensidighjælpi
hverdagen

Socialtnetværkmed 
naboerne



KVINDERNE DANNER EN óFORENINGó 

Mødtes en gang om ugen for 
at diskutere bofællesskab

Enkelte mænd melder sig 
(kortvarigt) under fanerne



LANG OG SEJ KAMP

Skrev til 26 borgmestre og 
mange boligselskaber i 
hovedstadsområdet.

Samme svar alle steder: 
óHeld og lykkeó.



DANMARKSFØRSTE
SENIORBOFÆLLESSKAB

Indflyttet1987

18 boliger

Mjølnerparken



ILDSJÆLE MED 
EN MISSION

100 foredrag om året

2-3.000 årlige besøgende

Dokumentarfilmpå DR-TV



IDÉEN SLÅR ROD (1987-1995)

Ca. 25 bofællesskaber for 
Þldre fra ô87 til õ95

Drivkraften var lokale 
grupper af ældre



I DAG 300 SENIORBOFÆLLESSKABER



CIRKA 85 PROCENT AF SENIORBOF. ER OPFØRT 
SOM RÆKKE-ELLER KLYNGEHUSE



DE TILFÆLDIGE MØDER



KØKKEN MOD FÆLLESAREAL



VISUEL KONTAKT MED NABOER FRA EGEN BOLIG



HØJE SØBORG I GLADSAXE



YDUNGAARDI VÆRLØSE



TYPISK SENIORBOFÆLLESSKAB



LIDT MINDRE TYPISK BOFÆLLESSKAB



HELT IGENNEM ATYPISK



CIRKA 15 PROCENT I ETAGEBYGGERI



POPULÆRE 
SVALEGANGE


